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2. Arbeitsblatt Obst & Gemüse

[image: ]Geschmacksdetektive: Geschmacksbuffet
1. Suche dir einen Partner oder eine Partnerin. Erschmeckt abwechselnd mit verbundenen Augen verschiedene Obst- und Gemüsearten.

[image: ]Verbinde deiner Partnerin/deinem Partner die Augen.
· Stelle vom „Geschmacksbuffet“ 4 verschiedene Obstarten und 4 verschiedene Gemüsearten zusammen.
· Gib deiner Partnerin/deinem Partner der Reihe nach die verschiedenen Stückchen zum Probieren.
· Notiere, wie sie/er das Gefühl im Mund beschreibt, zum Beispiel weich, hart, wässrig, saftig, faserig.
· Notiere, wie sie/er den Geschmack des Obst- oder Gemüsestücks beschreibt, zum Beispiel sauer, süß, mild, aromatisch.
· Notiere, welches Obst bzw. Gemüse sie/er erkennt.
· Tauscht danach die Rollen!
Aus den Obstresten könnt ihr euch einen leckeren Smoothie machen . Guten Appetit!
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